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2018 年 12 月号 

  



Café Français 
 

Janvier 2019, programme du 5ème temps 
 
- Mardi 8 janvier, 16 heures 40, au café. 

   « Conversation » par M. Régis Olivero 
 

- Mercredi 9 janvier, 15 heures, au café. (Langage Café Spécial N°2) 
   « La fête des rois (Épiphanie)  » 

Animé par Judith KENIG 
 
La galette des Rois est un gâteau célébrant l’Épiphanie et traditionnellement vendu et consommé quelques jours avant 
et après cette date. 
La galette des Rois, dans sa version la plus commune en France, est une galette de pâte feuilletée, simplement dorée au 
four, qu’on mange accompagnée de confitures ; elle peut également être fourrée avec diverses préparations : 
frangipane, fruits, crèmes, chocolat… Dans le Sud de la France, on appelle généralement "galette des rois" une brioche 
en forme de couronne (la version en pâte feuilletée étant qualifiée de "parisienne"). Mais on trouve aussi des galettes à 
base de pâte sablée dans l’ouest. Le gâteau des Rois est une brioche aux fruits confits. 
La tradition veut qu’elle soit l’occasion de « tirer les rois » à l’Épiphanie : une fève est cachée dans la galette et la 
personne qui obtient cette fève devient le roi de la journée et a le droit de porter une couronne de fantaisie. Dans le 
circuit commercial, dans la seconde moitié du XXe siècle, les boulangers fournissent avec la galette une couronne en 
papier doré à usage unique. Plus traditionnellement chaque famille réalise et conserve une ou plusieurs couronnes 
artisanales. Il est dit que le bénéficiaire de la fève doit offrir la prochaine galette, cependant, aucune source fiable ne 
permet d'affirmer ou d'infirmer formellement cette tradition. C’est le plus jeune des convives, caché sous la table, qui 
décide de la distribution des parts.  
(Wikipédia) 
 

       
 

Janvier 2019, programme du midi 
 
- Vendredis 11 janvier, 12 heures 40, au café. 

   « Conversation » par M. Régis Olivero 

               

(recto) 
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フランス語カフェ 
 

2019 年 1 月期, 5 限の部プログラム 
 
- 1 月 8 日(火) 、16 時 40 分、於言語カフェ。 

   « 会話 » (レジス・オリベロ) 
 

- 1 月 9（水）15 時、於言語カフェ。（第二回ランゲージ・カフェ特別版） 
   « ガレット・デ・ロワ（公現祭） » 

（アニメーター：ケニグ ジュディス ） 
 
ガレット・デ・ロワ（仏: galette des rois）は、公現祭の日に食べるフランスの菓子である。[…] 
フランスの地方ごとに少しずつ異なるが、最も一般的なものは紙の王冠がのった折りパイにフランジパーヌ

（アーモンドクリーム）が入ったパイ菓子で、中にフェーヴ（fève、ソラマメの意）と呼ばれる陶製の小さな人

形が一つ入っている。公現節（1 月 6 日）に家族で切り分けて食べ、フェーヴが当たった人は王冠を被り、祝福

を受け、幸運が 1 年間継続するといわれる。名称の「ロワ」（王たち）とはフランス語で「ロワ・マージュ」

（rois mages）と呼ばれる東方の三博士のことである。 
伝統的には、家族が集まった中で一番小さい子供をテーブルの近くに呼び、目隠しをさせて大人の誰かが切り

分け、この子供に誰に配るかを指名させる。 そして、昔は毎週末家族が集まって食事をするのが常であったの

で、フェーヴが当たった者は次の週末の会食の際にガレット・デ・ロワを自作するか購入して皆に供した。こ

の際、前回王冠を手にした者は、この者が男性であった場合は女王を、女性であった場合は王を家族の中から

選ぶ。子供を喜ばせるため、しばしば この女王か王は子供が選ばれる。そしてこの行事はだいたい 1 月一杯の

間行われる。元々フェーヴは本物のソラマメだったが、1870 年に陶製の人形が使われるようになった。現在で

はプラスチック製のフェーヴもある。 
(ウィキペディア) 
 

       
 
 

2019 年 1 月期, 昼の部プログラム 
 
- 1 月 11 日 (金)、12 時 40 分、於言語カフェ。 

   « 会話 » (レジス・オリベロ) 
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2018 年 12 月 2019 年 1 月 
LANGUAGE・CAFÉ 5 限の部 プログラム 

 
日 月 火 水 木 金 土 

2 3 EC 
Group 
discussions 

 
April Eve Day 

4 CF 
カラオケ・スクラブル 
コミュニケーションゲー

ム 
 
 
 
 
 

Régis Olivero 

5 EC 
Using stress and 
intonation to make a 
point 

 
April Eve Day 
CINE CLUB 

6 7 EC  
Student-led 
presentation and 
discussion 

 
Mark Campbell 

8 

9 10 EC 
Presenting1 

 
April Eve Day 

11 CF 
テストのための復

習 
 
 
 
 
 

Régis Olivero 

12 EC 
Making a speech 

 
April Eve Day 

13 14 EC 
Student-led 
presentation and 
discussion 

 
Mark Campbell  

15 

16 17 EC 
Presenting2 

 
 April Eve Day 

18 CF 
クリスマス！！！ 

Régis Olivero 

19 EC 
Presentation skills  
refresher 

 
April Eve Day 

20 21 EC 
Review 

  
Mark Campbell 

22 

23  24 EC 
Presenting3 

 
 April Eve Day 

25 26 27 28 
 

29 
 

1/6 7 EC 
Student 
presentations 

 
 April Eve Day 

8 CF 
まとめと口頭筆記

テスト 
 
 
 
 
 

Régis Olivero 

9 EC 
Student 
presentations 

 
April Eve Day 

10 11 EC 
Final 

 
Mark Campbell 

12 

LANGUAGE・CAFÉ 昼休みの部 ： English Café月・火・水・金 中文茶座 火 Café français 金 
 
    

張 筱平 
Peter/April/Michael/ 
Tony/Kuniyoshi/Staci 
 

Olivero 
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EC=English Café    

CF=Café français 

CINE CLUB  
プログラムは変更することがあります。 
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